
 

CART療法を受けるにあたって 

 

 

① 現在のかかりつけの主治医と相談の上、窓口にご連絡ください。 

窓口） 地域連携室  代表 079-235-5566 

② 外来受診日の予約を行います。 

③ 外来受診後に腹部エコー、腹部 CT 撮影を行った後、腹水処理する運びとなります。腹水

処理は全行程で最低でも 4時間以上必要となります。 

※ 紹介状、検査データを基に判断を行いますが下記のような場合は腹水処理中止とケ

ースもありますがご了承ください。 

④ 様子観察し、問題なければ退院となります。 

 

 

 

 

 

 

 

抜水する日の朝の利尿剤は中止して下さい。わからない場合はこちらで調整しますので飲まな

いで持参して下さい。 

 

 

紹介状、診療情報提供書、検査データ、内服薬、お薬手帳、可能であればエコー、レントゲン画

像、保険証、印鑑、入院用品（タオル、歯磨き用品、パジャマ、コップ、箸など） 

 

 

 

CARTは保険で治療が可能です。1回あたりの目安を紹介します。 

手技料：28,100円 材料価格：62,400円 で 3割負担の場合だと約 3万円となります。1泊 2

日の行程で術を行うため個室で行います。個室代での入院費用、検査代CART料合わせ、3割

負担で約 7～8万円になります。高額医療の手続きをされることをお勧めします。 

 

 「緩和ケアを在宅で」を支える為に、医療からのサポートとして前向きに取り組みを行っていま

す。患者、家族さんの生活の質を考えた治療をお互いの合意の上で納得いく治療を勧めていき

たいと思います。 

相談したいことや不安なことがあればご連絡ください。               

 

補足） 手技は 2週間に 1度の頻度で施行可能となります。  

CART療法施行の流れ 

● 採取される腹水が 2ℓ以下の場合（腹水から得られる蛋白量が期待できないため） 

● 来院時の血圧が著しく低い場合 

腹水処理を断念する場合もあります 

持参していただくもの 

当日にする事 

費用について 


